
Ein Zuhause wie ich es brauche.



HERZLICH WILLKOMMEN

Im AltersZentrum St. Martin wohnen Sie, wie es zu Ihnen passt. In unmittel- 

barer Nähe der Surseer Altstadt bieten wir Ihnen ein Zuhause, das Sie 

ganz nach Ihren Wünschen gestalten können. Ihr Wohlbefinden und Ihre 

Bedürfnisse stehen bei uns im Zentrum. Finden Sie im St. Martin ein ruhiges  

Daheim, aufgeschlossene Mitarbeitende sowie professionelle Betreuung und 

eine gepflegte Gastronomie. So verschieden wie wir Menschen, so individuell 

sind unsere Lösungen.

Wir möchten sicher sein, dass Sie stets am richtigen Ort sind. Deshalb 

führen wir ein grosses Angebot an vielfältigen Wohnformen. Vielleicht finden 

Sie jene, die Ihnen entspricht.
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CAFÉ ST. MARTIN

Das Café St. Martin ist das Herz unseres Zentrums. Hier teilen wir kulinarische Freuden und 
setzen uns für gemütliche Musikabende und erlebnisreiche Anlässe an einen Tisch.

In den hellen Räumen unseres Cafés legen wir Wert auf eine gepflegte und abwechslungs-
reiche Gastronomie. Das Café St. Martin ist ein wichtiger Ort der Begegnung. Jeden Tag 
kommen hier Bewohnerinnen und Bewohner, Angehörige und Freunde, Besucherinnen und 
Besucher, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zusammen. Unser Küchenteam verwöhnt Sie 
mit einer vielseitigen Menükarte und ist für jede gewünschte Feier gerüstet. Bei schönem 
und warmem Wetter empfangen wir unsere Gäste besonders gerne in unserem einladenden 
Gartencafé. Statten Sie uns einen Besuch ab – jeden Tag zwischen 8:30 und 17:30 Uhr.

BETREUTES WOHNEN

Möchten Sie am richtigen Ort sein, falls einmal 
etwas passiert? Wir bieten moderne und alters- 
gerechte Eineinhalb-, Zwei- und Zweieinhalb-Zimmer-
Wohnungen für Einzelpersonen und Paare, die 
selbstständig leben, aber einzelne Hilfeleistungen 
von uns beanspruchen möchten.

Als Bewohnerin und Bewohner einer unserer achtzig  
attraktiven Alterswohnungen leben Sie selbstständig 
und eigenverantwortlich, können jedoch bei Bedarf 
einzelne Dienstleistungen von uns in Anspruch neh-
men. Sie sind herzlich eingeladen, so an unserem 
Heimleben teilzunehmen, wie Sie es gerade wünschen.

Kochen Sie, wie Sie es gewohnt sind oder gönnen 
Sie sich ein Essen im Café St. Martin. Selbst-
verständlich können Sie Ihre Wohnung nach Ihrem 
Belieben einrichten. Zudem profitieren Sie von 
unserem Reinigungsdienst, der Wäscherei, von an- 
genehmen Nachbarn und vielem mehr.

Das gut ausgebildete Pflegefachpersonal des  
Betreuten Wohnens pflegt und betreut Sie bei  
Bedarf fachgerecht nach Spitex-Richtlinien. Und 
dank unserem Notrufsystem können Sie jederzeit 
Hilfe holen, falls Sie sie einmal benötigen sollten.
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Betreutes Wohnen
Betreute Wohngruppe Martinshof 
für Menschen mit psychischer Beeinträchtigung

Betreutes Wohnen  
Geschützte Wohngruppe Martinsegg 
für Menschen mit Demenz

Betreutes Wohnen 
Pflegewohngruppe Martinspark 
mit Kurzzeitpflegeabteilung

Betreutes Wohnen
Büro Betreutes Wohnen

Betreutes Wohnen
Geschützte Wohngruppe Martinsblick
für Menschen mit Demenz 

Pflegeheim St. Martin
Café, Küche, Wäscherei, Verwaltung, Kapelle, Fusspflege, Coiffure

Klostergarten 
für kleine Spaziergänge durch gepflegte Gärten

Tierpark
mit verschiedenen Kleintieren

3 

4 

5 

7

8

9

K

T

SITUATIONSPLAN

4 5

3

5

4

7

9

K

T
8



KURZZEIT- UND TAGESGÄSTE

Sind Sie auf kurzzeitige Unterstützung angewiesen? In allen unseren 
Abteilungen sind wir offen für temporäre Gäste.

Rund zehn Kurzzeit- und Tagesgäste finden bei uns eine erholsame 
Abwechslung oder einen Ort zur Stärkung, wenn sie beispielsweise nach 
einem Spitalaufenthalt oder einer gesundheitlichen Krise noch Betreuung 
benötigen. In der Abteilung, die zu Ihnen passt, erhalten Sie genau 
die Pflege, die Sie brauchen. Unsere temporären Bewohnerinnen und 
Bewohner profitieren zudem von allen unseren Unterhaltungs- und 
Aktivierungsangeboten. Sieben Tage pro Woche und 365 Tage im Jahr 
sind wir offen für Ihre Wünsche und die Anliegen Ihrer Angehörigen. 

PFLEGEHEIM 

Benötigen Sie mehr Unterstützung? Wenn Sie nicht mehr alleine 
leben möchten oder können, finden Sie in unserem Pflegeheim ein 
wohliges Zuhause und fachkundige Hilfe.

Im Pflegeheim betreuen und pflegen wir insgesamt achtzig 
Personen in herzlichem Ambiente. Wir legen grossen Wert auf 
kompetente Pflege und Betreuung, persönliche Begegnungen sowie 
ein offenes Klima. Ihre Lebensqualität und Eigenverantwortung sind 
uns wichtig. Dank Bezugspersonenpflege können wir Sie individuell 
begleiten und auch Ihr vertrauter Hausarzt kann Sie weiterhin bei uns 
besuchen. 
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BETREUTE WOHNGRUPPE

Brauchen Sie eine gut strukturierte Tagesgestaltung? 
Wir bieten die betreute Wohngruppe Martinshof mit der Wohngemein-
schaft Martinsfeld für Menschen mit psychischer Beeinträchtigung.

Zwölf ältere Menschen mit psychischer Beeinträchtigung finden 
Platz in dieser speziellen Wohngruppe. Die Bewohnerinnen und 
Bewohner erleben hier gemeinsam einen klar strukturierten Alltag, 
führen zusammen den Haushalt und planen Ausflüge und sportliche 
Aktivitäten. Ihre Lebensqualität liegt uns am Herzen. Sie wird dank 
ressourcenorientiertem Umgang und ganz individueller Betreuung 
gefördert. Wir nehmen die Menschen in ihrem Sein an und versuchen, 
spezifische Schritte mit ihnen zu gehen. 

GESCHÜTZTE WOHNGRUPPEN

Suchen Sie ein geschütztes Zuhause? 
In den Wohngruppen Martinsegg und Martinsblick erhalten 22 mobile 
demente Menschen die Hilfe, die sie brauchen. 

Menschen mit Demenz bedürfen besonderer Zuwendung. Wir pflegen 
einen validierenden, also bejahenden und anerkennenden Umgang mit 
ihren individuellen Lebens- und Krankheitsgeschichten. Die familiären 
und überschaubaren Umgebungen der Wohngruppen Martinsegg und 
Martinsblick erlauben eine persönliche, ressourcenorientierte Pflege. 
Die geschützten Gärten bieten Ruhe und Geborgenheit. Es ist uns nicht 
nur wichtig, Menschen auf ihrem Weg zu begleiten, sondern sie auch 
zu verstehen und zu bestätigen. 
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September 2018

St. Martinsgrund 9
6210 Sursee

Tel 041 925 07 00

www.alterszentrum-sursee.ch 
alterszentrum@alterszentrum-sursee.ch
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